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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Название  Содержание 

Наименование 

программы 

Рабочая программа воспитания по специальности 34.02.02 Меди-

цинский массаж (для обучения лиц с ограниченными возмож-

ностями здоровья по зрению) 

Основания для 

разработки 

программы 

Настоящая программа разработана на основе следующих норма-

тивных правовых документов: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на пери-

од до 2030 года»; 

- Федеральный Закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изме-

нений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Феде-

рации» по вопросам воспитания обучающихся» (далее-ФЗ-304); 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 

12.11.2020 № 2945-р об утверждении Плана мероприятий по реа-

лизации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Рос-

сийской Федерации на период до 2025 года;  

- Федеральный закон от 12 января 1996 г. № 7-ФЗ «О некоммерче-

ских организациях»;  

- Федеральный закон от 11 августа 1995 г. № 135-ФЗ «О благотво-

рительной деятельности и добровольчестве (волонтерстве)»;  

- Федеральный закон от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ «Об обществен-

ных объединениях»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт сред-

него профессионального образования по специальности 34.02.02 

Медицинский массаж (для обучения лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья по зрению), утвержденный Приказом Ми-

нобрнауки России от 12 мая 2014 г. № 503; 

- Профессиональный стандарт «Специалист по медицинскому 

массажу (утвержден приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 26 ноября 2018 г. № 744н, заре-

гистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 11 

декабря 2018 г., регистрационный № 52963). С изменениями, вне-

сенными приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 26 декабря 2018 г. № 849н, зарегистри-

рован Министерством юстиции Российской Федерации 21 января 

2019 г., регистрационный № 53463). 

Цель программы 
Цель рабочей программы воспитания – личностное развитие обу-

чающихся и их социализация, проявляющиеся в развитии их по-

зитивных отношений к общественным ценностям, приобретении 

опыта поведения и применения сформированных общих компе-

тенций квалифицированных рабочих, служащих/специалистов 

среднего звена на практике 

 

Сроки 

реализации 

программы 

2 г. 10 мес. 
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Исполнители  

программы 

Директор, заместитель директора по УВР, УР, ПО, классные ру-

ководители, преподаватели, сотрудники учебной части, 

заведующие отделениями, педагог-психолог, педагог-организатор, 

социальный педагог, сотрудники библиотеки, воспитатели, 

медицинский персонал здравпункта, руководитель физического 

воспитания, преподаватель-организатор ОБЖ, председатель ППО 

студентов, члены студенческого совета, сотрудники отдела инно-

вационного развития и информационных технологий, руководи-

тели направлений волонтерского центра, помощник директора по 

безопасности,  представители организаций - работодателей 

 

Согласно Федеральному закону «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

(в ред. Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ) «воспитание – деятельность, 

направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализа-

ции обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и при-

нятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, об-

щества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданствен-

ности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде». 

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и террито-

риальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольче-

ства, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельно-

сти общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам граждан-

ского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан 

России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей суб-

культур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным 

поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий со-

циально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осо-

знающий ценность собственного труда. Стремящийся к формирова-

нию в сетевой среде личностно и профессионального конструктив-

ного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, историче-

ской памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой ро-

дине, принятию традиционных ценностей многонационального 

народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность ЛР 6 
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к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважаю-

щий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во 

всех формах и видах деятельности. 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопас-

ного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолеваю-

щий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, 

азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в 

ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры 
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через допол-

нительное профессиональное образование (программы повышения квали-

фикации и программы профессиональной переподготовки), наставниче-

ство, а также стажировки, использование дистанционных образовательных 

технологий (образовательный портал и вебинары), тренинги в симуляци-

онных центрах, участие в конгрессных мероприятиях 

ЛР 13 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с 

пациентами, их законными представителями и коллегами 
ЛР 14 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказа-

ния гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере 

охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

ЛР 15 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 

 

Принимающий цели и задачи научно-технологического, экономиче-

ского, информационного развития России, готовый работать на их 

достижение. 

ЛР 16 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-

мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 

сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий про-

фессиональные требования, ответственный, пунктуальный, дисци-

плинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный 

ЛР 17 
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на достижение поставленных целей; управляющий собственным 

профессиональным развитием; демонстрирующий профессиональ-

ную жизнестойкость. 

 

Планируемые личностные результаты  

в ходе реализации образовательной программы1 

Наименование профессионального модуля,  

учебной дисциплины  

 

Код личност-

ных результатов 

реализации про-

граммы воспи-

тания  

Выполнение классического массажа 
ЛР 7, ЛР 8,  

ЛР 13- ЛР 17 

Выполнение рефлекторных видов массажа 
ЛР 7, ЛР 8,  

ЛР 13- ЛР 17 

Выполнение массажа в педиатрической практике ЛР 7, ЛР 8,  

ЛР 13- ЛР 17 

Проведение лечебной физической культуры ЛР 7, ЛР 8,  

ЛР 13- ЛР 17 

Основы философии 

ЛР 1, ЛР 4,  

ЛР 5, ЛР 7,  

ЛР 12 

История 

ЛР 1 - ЛР 3,  

ЛР 4, ЛР 5, 

ЛР 7, ЛР 8,  

ЛР 12 

Иностранный язык ЛР 8, ЛР 11 

Физическая культура ЛР 9 

Башкирский язык как государственный язык Республики Башкорто-

стан 

ЛР 1, ЛР 3, 

ЛР 5, ЛР 8,  

ЛР 11 

Русский язык и культура речи 
ЛР 5, ЛР 8,  

ЛР 11 

Информатика ЛР 4 

Введение в профессию ЛР 7, ЛР 8,  

ЛР 13- ЛР 17 

Медицинская психология ЛР 2, ЛР 3,  

ЛР 8, ЛР 12 

Анатомия и физиология человека с основами топографической ана-

томии 

ЛР 9, ЛР 12 

Гигиена и экология человека ЛР 10 

Психология 
ЛР 2, ЛР 3,  

ЛР 8, ЛР 12 

Правовое обеспечение профессиональной деятельности 
ЛР 2, ЛР 3,  

ЛР 14 - ЛР 17 

Основы сестринского дела с инфекционной безопасностью 
ЛР 9, ЛР 10, ЛР 

12 – ЛР 17 

 
1 Таблицу образовательная организация заполняет самостоятельно в соответствии с учебным планом. 



8 

 

Основы фармакологии ЛР 13- ЛР 17 

Основы неврологии 

ЛР 9, ЛР 12, 

ЛР 13, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 16 

Основы хирургии с травматологией 

ЛР 9, ЛР 12, 

ЛР 13, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 16 

Основы терапии 

ЛР 9, ЛР 12, 

ЛР 13, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 16 

Общественное здоровье и здравоохранение 
ЛР 2, ЛР 3,  

ЛР 9 

Безопасность жизнедеятельности 
ЛР 1, ЛР 6,  

ЛР 9, ЛР 10 

Основы латинского языка с медицинской терминологией ЛР 8, ЛР 11 

Основы патологии ЛР 9, ЛР 12 

Малая рефлексотерапия 

ЛР 9, ЛР 12, 

ЛР 13, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 16 

Основы акушерства и гинекологии 

ЛР 2, ЛР 4, ЛР 

13, ЛР 14, ЛР 15, 

ЛР 16, ЛР 17 

Массаж в сочетании с постизометрической релаксацией мышц 
ЛР 7, ЛР 8,  

ЛР 13- ЛР 17 

Педиатрия 

ЛР 2, ЛР 4, ЛР 

13, ЛР 14, ЛР 15, 

ЛР 16, ЛР 17 

Косметический массаж 
ЛР 7, ЛР 8,  

ЛР 13- ЛР 17 

 

РАЗДЕЛ 2. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ   

Оценка достижения обучающимися личностных результатов проводится в рамках 

контрольных и оценочных процедур, предусмотренных настоящей программой.  

Входной контроль - диагностика способностей и интересов обучающихся (тести-

рование, анкетирование, социометрия, опрос, наблюдение). 

Текущий контроль - педагогическое наблюдение в процессе проведения мероприя-

тий, педагогический анализ творческих работ, мероприятий обучающихся, организован-

ных в выбранном формате, формирование и анализ портфолио студента.  

Итоговый контроль - анализ деятельности. 

Комплекс примерных критериев оценки личностных результатов обучающихся: 

− демонстрация интереса к будущей профессии; 

− оценка собственного продвижения, личностного развития; 

− положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по 

результатам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов; 

− ответственность за результат учебной деятельности и подготовки к профессио-



9 

 

нальной деятельности; 

− проявление высокопрофессиональной трудовой активности; 

− участие в исследовательской и проектной работе; 

− участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по профес-

сии, викторинах, в предметных неделях и в командных проектах; 

− соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, 

преподавателями, мастерами и руководителями практики; 

− конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде; 

− демонстрация навыков межличностного делового общения, социального ими-

джа; 

− готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, эт-

нической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 

− сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском движении;   

− проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей к ра-

боте на благо Отечества; 

− проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уваже-

ния к Закону; 

− отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и экстремизма среди 

обучающихся; 

− отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, основанных на меж-

национальной, межрелигиозной почве; 

− участие в реализации просветительских программ, поисковых, археологиче-

ских, военно-исторических, краеведческих отрядах и молодежных объединениях;  

− добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых граж-

дан; 

− проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира; 

− демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого 

отношения к действиям, приносящим вред экологии; 

− демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень культуры 

здоровья обучающихся; 

− проявление культуры потребления информации, умений и навыков пользова-

ния компьютерной техникой, навыков отбора и критического анализа информации, уме-

ния ориентироваться в информационном пространстве; 

− проявление экономической и финансовой культуры, экономической грамотно-

сти, а также собственной адекватной позиции по отношению к социально-экономической 

действительности;  

− проявление сопричастности к сохранению, преумножению и трансляции куль-

турных традиций и ценностей многонационального российского государства, духовно-

нравственных ценностей, принятых в российском обществе. 
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РАЗДЕЛ 3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕСУРСНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Ресурсное обеспечение воспитательной работы направлено на создание условий 

для осуществления воспитательной деятельности обучающихся, в том числе инвалидов и 

лиц с ОВЗ, в контексте реализации образовательной программы. 

Для реализации Программы определены следующие формы воспитательной рабо-

ты с обучающимися: 

 – информационно-просветительские занятия (лекции, встречи, совещания, собра-

ния и т.д.); 

 – массовые и социокультурные мероприятия;  

– спортивно-массовые и оздоровительные мероприятия;  

–деятельность творческих объединений, студенческих организаций;  

– психолого-педагогические тренинги и индивидуальные консультации;  

– научно-практические мероприятия (конференции, форумы, олимпиады, чемпио-

наты и др); 

 – профориентационные мероприятия (конкурсы, фестивали, мастер-классы, кве-

сты, экскурсии и др.);  

– опросы, анкетирование, социологические исследования среди обучающихся. 

3.1. Нормативно-правовое обеспечение воспитательной работы 

Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с нормативно-

правовыми документами федеральных органов исполнительной власти в сфере 

образования, требованиями ФГОС СПО, с учетом сложившегося опыта воспитательной 

деятельности и имеющимися ресурсами в профессиональной образовательной 

организации. 

 

3.2. Кадровое обеспечение воспитательной работы 

Управление воспитательной работой обеспечивается кадровым составом, 

включающим директора, который несёт ответственность за организацию воспитательной 

работы в профессиональной образовательной организации, заместителей директора по 

УВР, УР, ПО, заведующего отделением, классных руководителей, преподавателей, со-

трудников учебной части, педагога-психолога, педагога-организатора, социального педа-

гога, сотрудников библиотеки, воспитателей, заведующих общежитиями, медицинский 

персонал здравпункта, руководителя физического воспитания, преподавателя-

организатора ОБЖ, помощник директора по безопасности, сотрудников отдела инноваци-

онного развития и информационных технологий,. Функционал работников 

регламентируется требованиями профессиональных стандартов. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение воспитательной работы 

Материально-техническое обеспечение воспитательной работы по специальности 34.02.01 

Сестринское дело производится в соответствии с п. 6.1 ОП 

Содержание материально-технического обеспечения воспитательной работы 

соответствует требованиям к материально-техническому обеспечению ООП и включает 

технические средства обучения и воспитания, соответствующие поставленной 

воспитывающей цели, задачам, видам, формам, методам, средствам и содержанию 
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воспитательной деятельности. 

Материально-техническое обеспечение учитывает специфику ООП, специальные 

потребности обучающихся с ОВЗ и следует установленным государственным санитарно-

эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам. 

 

3.4. Информационное обеспечение воспитательной работы 

Информационное обеспечение воспитательной работы имеет в своей 

инфраструктуре объекты, обеспеченные средствами связи, компьютерной и 

мультимедийной техникой, интернет-ресурсами и специализированным оборудованием. 

Информационное обеспечение воспитательной работы направлено на:  

− информирование о возможностях для участия обучающихся в социально 

значимой деятельности;  

− информационную и методическую поддержку воспитательной работы;  

− планирование воспитательной работы и её ресурсного обеспечения;  

− мониторинг воспитательной работы;  

− дистанционное взаимодействие всех участников (обучающихся, 

педагогических работников, органов управления в сфере образования, общественности);  

− дистанционное взаимодействие с другими организациями социальной сферы. 

Информационное обеспечение воспитательной работы включает: комплекс 

информационных ресурсов, в том числе цифровых, совокупность технологических и 

аппаратных средств (компьютеры, принтеры, сканеры и др.).  

Система воспитательной деятельности образовательной организации представлена 

на сайте организации. 
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РАЗДЕЛ 4.  КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
  (УГПС 34.00.00 Сестринское дело) 

по образовательной программе среднего профессионального образования  

по специальности 34.02.02 Медицинский массаж  

(для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению) 

на период с 1 сентября 2021 года по 30 июня 2024 года 
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ПРИНЯТО   

Решением заседанием педагогического совета    

ГАПОУ РБ «Уфимский медицинский колледж» 

Протокол от 31.08.2021   № 1 
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В ходе планирования воспитательной деятельности учитывался воспитательный потенциал участия студентов в мероприятиях, проек-

тах, конкурсах, акциях, проводимых на уровне: 

Российской Федерации, в том числе:  

«Россия – страна возможностей» https://rsv.ru/;  

«Большая перемена» https://bolshayaperemena.online/;  

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/; 

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru;  

отраслевые конкурсы профессионального мастерства;  

движения «Ворлдскиллс Россия»; 

движения «Абилимпикс»; 

Республики Башкортостан, в том числе «День города», День Республики и др. 

а также отраслевые профессионально значимые события и праздники. 

 

Дата Содержание и формы  

деятельности 

 

Участники 
 

Место  

проведения 

 

Ответственные Коды ЛР   

 СЕНТЯБРЬ 

1 День знаний 

Форма проведения: беседы,  

классные часы, в т.ч. в режиме онлайн и т.д. 

1-3 курс Актовый зал, 

аудитории 

Заместитель директора 

по УВР, зав. отделением, 

классные руководители 

ЛР 1 –ЛР 4,  

ЛР 6, ЛР 8 

 

3  День окончания Второй мировой войны 

Форма проведения: беседы,  

классные часы, в т.ч. в режиме онлайн, волон-

терские десанты и др. 

Студенты 1- 3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

колледжа 

Зам. директора по УВР, 

руководитель ОБЖД, 

классные руководители 

ЛР 1–ЛР 6,  

ЛР 8  

 

3 День солидарности в борьбе с терроризмом 

Форма проведения: беседы,  

классные часы, в т.ч. в режиме онлайн и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

колледжа 

Зам. директора по УВР, 

руководитель ОБЖД, 

классные руководители, 

социальный педагог 

ЛР 1 –ЛР 6,  

ЛР 8  

 

11 Всероссийский день трезвости 

Форма проведения: беседы,  

Студенты 1- 3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

руководитель волонтеров 

ЛР 1 –ЛР 4,  

ЛР 6, ЛР 7, 

https://rsv.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://лидерыроссии.рф/
https://onf.ru/
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классные часы, в т.ч. в режиме онлайн, волон-

тёрские десанты и др. 

колледжа по направлению форми-

рование ЗОЖ, классные 

руководители 

ЛР 9,-ЛР 12,  

11  Всемирный день оказания  

первой медицинской помощи 

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие  

(лекция), обучающие видеоролики, мастер-

класс «СЛР» и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет-площадки 

колледжа 

Зав. отделением, препо-

даватели профессиональ-

ного цикла 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11 

15 Международный день жестового язык 

Форма проведения: просветительские беседы, 

видеоролики 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

терактивные 

экраны, интернет 

площадки колле-

джа 

Сурдопереводчики, клас-

сные руководители 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11, 

ЛР 13, ЛР 15, 

ЛР 29 

17   Всемирный день безопасности пациента 

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция) и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

колледжа 

Зам. директора по ПО, 

зав. отделением, препо-

даватели ЦМК професси-

онального цикла, класс-

ные руководители 

ЛР 1 –ЛР 4,  

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11  

18 Всемирная акция «Очистим планету от мусо-

ра» 

Форма проведения: классный час и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, тер-

ритория колле-

джа, медицинских 

организаций, тро-

па здоровья 

«Уфимские ли-

пы» 

Зав. отделением, класс-

ные руководители 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11 

21 День мира 

Форма проведения: акция «Голубь мира», 

классные часы, в том числе в режиме онлайн и 

др. 

Студенты 1-2 

курса 

Аудитории, фойе 

колледжа, онлайн 

площадки колле-

джа 

Зам. директора по УВР, 

ППО студентов и студен-

ческий совет, классные 

руководители 

ЛР 1-ЛР 3, 

ЛР 5, ЛР 10 
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21  День победы русских полков во главе с Вели-

ким князем Дмитрием Донским (Куликовская 

битва, 1380 год). 

День зарождения российской государственно-

сти (862 год) 

Форма проведения: информационно-

просветительские беседы и др. 

Студенты 1 

курса 

Аудитории Преподаватели ЦМК 

ОГСЭД 

ЛР 1 –ЛР 6,  

ЛР 8  

 

21 Международный день распространения ин-

формации о болезни Альцгеймера 

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция) и др. 

Студенты 2-3 

курса 

Аудитории Преподаватели ЦМК 

«Узкие дисциплины» 

ЛР 1 –ЛР 4,  

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 10  

 

27 Всемирный день туризма 

Форма проведения: классные часы, в том чис-

ле в режиме онлайн, онлайн экскурсии и по-

ездки по родному краю, по городу и др. 

Студенты 1 

курса 

Аудитории, ин-

формационные 

площадки 

Классные руководители ЛР 1-ЛР 3, 

ЛР 5, ЛР 10 

29 Всемирный день сердца 

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция), мастер 

классы: оценка сердечно-сосудистого риска, 

измерение артериального давления, измерение 

и оценка пульса и д 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

формационные 

площадки 

Преподаватели ЦМК 

«Сестринское дело», 

ЦМК «Хирургия», ЦМК 

МДК «Терапия» 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 10 

 

По  

графику  

Посвящение в студенты 

Форма проведения: концертно-конкурсная 

программа, введение в специальность 

Студенты 1 

курса 

Актовый зал, ин-

формационные 

площадки колле-

джа 

Зам. директора по УВР, 

педагог-организатор, 

классные руководители, 

зав. отделением, студен-

ческий совет и ППО сту-

дентов 

ЛР 1 – ЛР 11, 

ЛР 17  

 

По графи-

ку 

Родительские собрания 1 курсы Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Зам. директора по УВР, 

зав. отделением, класс-

ные руководители 

 



16 

 

Сентябрь Формирование состава спортивных секций, 

творческих кружков, музейного кружка 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, 

спортивный зал, 

тир 

Руководитель физ. воспи-

тания, преподаватель 

ОБЖ, педагог-

организатор, зав. кабине-

том «История медицины. 

История Уфимского ме-

дицинского колледж» 

ЛР 1, ЛР 2, 

ЛР 5, ЛР 8, 

ЛР 9, ЛР 11 

Сентябрь Формирование составов студенческих советов 

групп, отделений, колледжа, общежитий, 

профкома студентов и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, акто-

вый зал 

Зам. директора по УВР, 

заведующий отделением, 

воспитатели, председа-

тель ППО студентов, 

классные руководители 

ЛР 1–11 

Сентябрь Формирование состава волонтерских отрядов 

волонтерского центра «Творим добро вместе» 

по направлениям 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории  Руководители направле-

ний 

ЛР 1—11, ЛР 

17 

Сентябрь-

октябрь по 

отдельному 

графику 

Экскурсия в кабинет «История медицины. Ис-

тория Уфимского медицинского колледжа».  

Форма проведения: классные часы «Мы этой 

памяти верны…», посвященные истории ме-

дицины и Уфимского медицинского колледжа 

1 курсы Кабинет «Исто-

рия медицины. 

История Уфим-

ского медицин-

ского колледжа». 

Зав. кабинетом «История 

медицины. История 

Уфимского медицинского 

колледжа», классные ру-

ководители. 

ЛР 1-ЛР 6, 

ЛР 17 

Сентябрь 

(по от-

дельному 

графику 

Мероприятия по формированию неприятия 

идеологии и терроризма. 

Форма проведения: индивидуальные беседы, 

лекции-беседы, встречи с инспекторами ЦОБ, 

инспекторами ОП №6 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый хал, 

аудитории 

Зам. директора по УВР, 

помощник директора по 

безопасности, социаль-

ный педагог, классные 

руководители 

ЛР 1 – ЛР 12 

ОКТЯБРЬ 

1 День пожилых людей 

Форма проведения: классные часы и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, он-

лайн-площадки 

Зав. отделением, студен-

ческие советы отделений, 

воспитатели, студенче-

ские советы общежитий,  

ЛР1-ЛР12 
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5 День Учителя 

Форма проведения: праздничное мероприятие, 

в том числе в онлайн формате 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, он-

лайн площадки 

Студенческие советы 

колледжа и отделений, 

председатель ППО сту-

дентов, педагог-

организатор 

ЛР1– ЛР12 

6 Всемирный день пешей ходьбы или Всерос-

сийский день ходьбы. 

Форма проведения: акция «Я шагаю по 

стране», информационно-разъяснительные 

мероприятия, в том числе в онлайн 

Студенты 1-3 

курса 

Спортивный зал, 

тропа здоровья 

«Уфимские ли-

пы», онлайн пло-

щадки 

Руководитель физ. воспи-

тания, преподаватели 

физ. воспитания 

ЛР 1, ЛР 2, 

ЛР 9,  

 

8 Всемирный день зрения 

Форма проведения: информационно-

просветительские беседы и др. 

 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели ЦМК 

«Узкие дисциплины», 

«Общепрофессиональные 

дисциплны» 

ЛР 1-ЛР 4,  

ЛР 6, ЛР 7,  

ЛР 9-ЛР 11, 

ЛР 13 

10 Всемирный День хосписов и паллиативной помо-

щи 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по ПО, 

преподаватели ЦМК 

«Сестринское дело», 

«Хирургия» 

ЛР 2, ЛР 3, 

ЛР 6-9, ЛР 

11-ЛР 13 

10 Всемирный день психического здоровья  

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция) 

Студенты 2-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели ЦМК 

«Узкие дисциплины» 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11, 

ЛР 13  

11 

 

День Республики Башкортостан 

Форма проведения: классные часы, виктори-

ны, конкурсы, в том числе на онлайн площад-

ках 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Зам. директора по УВР, 

преподаватели ЦМК 

ОГСЭД, классные руко-

водители, отдел ИРиИТ 

ЛР 1 – ЛР 12 

11 Всемирный день борьбы с ожирением  

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция) 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели ЦМК 

МДК «Терапия» 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 12, 

ЛР 13 
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14 Всемирный день спирометрии и День легоч-

ного здоровья  

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция), мастер-

класс по спирометрии и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели ЦМК 

МДК «Терапия» и других 

профессиональных дис-

циплин 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11, 

ЛР 13 

15 Всемирный день мытья рук 

Форма проведения: волонтерская акция, ма-

стер-классы и т.д. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УР, 

зам. директора по ПО, 

преподаватели ЦМК 

«Сестринское дело» и 

других профессиональ-

ных дисциплин 

ЛР1-ЛР10, 

ЛР 13, ЛР 17 

 

15 День здоровья молочной железы (День борь-

бы с раком груди) 

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция) 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели ЦМК 

«Акушерства, гинеколо-

гии и педиатрии», волон-

теры 

ЛР 1 –ЛР 4,  

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9,  

ЛР 10, ЛР 12, 

ЛР 13 

15 Международный день белой трости 

Форма проведения: волонтерская инклюзив-

ная акция 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зав. отделением по спе-

циальности «Медицин-

ский массаж», преподава-

тели спец дисциплин 

ЛР 1-ЛР 12, 

ЛР 13  

 

Третье  

воскре-

сенье 

(по графи-

ку ОУ) 

День отца 

Форма проведения: классные часы, в том чис-

ле в режиме онлайн, конкурсы видеороликов, 

коллажей и т.д. «Мой отец», «Зарядка с па-

пой», «Папин совет» и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Зам. директора по УВР, 

студенческий совет кол-

леджа и студенческие со-

веты общежитий, воспи-

татели 

ЛР 1-ЛР 12 

30  День памяти жертв политических репрессий 

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция) и др. 

Студенты 1 

курса 

Аудитории, он-

лайн площадки 

Преподаватели ЦМК 

ОГСЭД 

ЛР1-ЛР8,  

ЛР 12 

 

По графи-

ку 

Информационно-коммуникационная кампа-

ния, направленная на повышение информиро-

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, он-

лайн площадки 

Руководитель волонтеров 

по направлению, ЗОЖ 

ЛР 1 – ЛР 10, 

ЛР 12, ЛР 15- 
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ванности населения по вопросам вакцинопро-

филактики гриппа, ОРВИ и коронавируса, по 

пропаганде ЗОЖ 

Форма проведения: волонтерский десант, бе-

седы, конкурс творческих работ, классные ча-

сы и др. 

колледжа волонтеры колледжа, 

классные руководители, 

социальный педагог 

- ЛР 17 

По отдель-

ному гра-

фику 

Смотр художественной самодеятельности сре-

ди групп 1 курса.  

Форма проведения: конкурс  

Студенты 1 

курса 

Актовый зал Зам. директора по УВР, 

зав. отделением, педагог-

организатор, классные 

руководители 

ЛР 2 – ЛР 11 

НОЯБРЬ 

4 День народного единства 

Форма проведения: концертно-праздничная 

программа, информационно-просветительские 

занятия, участие в мероприятиях города и др. 

1-3 курсы Аудитории, акто-

вый зал, онлайн 

площадки колле-

джа 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

преподаватели ЦМК 

ОГСЭД, студенческий 

совет колледжа 

ЛР 1 – ЛР 6,  

ЛР 8, ЛР 12 

 

11 Всемирный день качества 

Форма проведения: беседы,  

в т.ч. в режиме онлайн 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, он-

лайн площадки 

Преподаватели профес-

сиональных дисциплин 

ЛР 1 – ЛР 6, 

ЛР 8, , ЛР 13 

– ЛР 17 

12 Всемирный день борьбы с пневмонией. «Вак-

цинация – защита от пневмонии» 

Форма проведения: выпуск средств наглядной 

агитации, волонтерский десант, информаци-

онно-просветительские беседы и др.  

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, он-

лайн площадки 

колледжа 

Руководитель волонтеров 

по направлению ЗОЖ, 

волонтеры, преподавате-

ли ЦМК МДК «Терапия», 

преподаватели професси-

ональных дисциплин 

ЛР 1 – ЛР 10, 

ЛР 12, ЛР 15- 

- ЛР 17 

13 Международный день слепых 

Форма проведения: 

информационно-просветительское занятие  

(лекция) и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зав. отделением и класс-

ные руководители по 

специальности «Меди-

цинский массаж», препо-

ЛР 1 – ЛР 12, 

ЛР 14, ЛР 15  
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даватели спец дисциплин,  

14 Всемирный день борьбы с диабетом 

Форма проведения: 

онлайн-акция «Стоп диабет» 

информационно-просветительское занятие  

(лекция, беседа), в том числе в режиме онлайн 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели ЦМК 

МДК «Терапия» 

ЛР 1-ЛР 4,  

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9 – ЛР 11 

16 Международный день толерантности 

Формы проведения: классные часы «Народы 

России: история, образование, культура. Мы 

все такие разные и в этом наша сила», акции, 

беседы и др. 

Студенты 

1-3 

курсов  

 

Учебные аудито-

рии, интернет 

площадки 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

студенческий совет, ППО 

студентов 

ЛР 1, ЛР 8 

20 Всемирный день ребенка  

Форма проведения: акции  

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели ЦМК 

«Акушерства, гинеколо-

гии и педиатрии», класс-

ные руководители 

ЛР1-ЛР12, 

ЛР 16  

 

Третий  

Четверг 

(по графику 

ОУ) 

Международный день отказа от курения 

Форма проведения: выпуск средств наглядной 

агитации, волонтерский десант, информаци-

онно-просветительские беседы, акции и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

руководитель волонтеров 

по пропаганде ЗОЖ, 

классные руководители 

ЛР 1 – ЛР 12 

Третье  

воскре 

сенье  

(по графику 

ОУ) 

Всемирный день памяти жертв дорожно–

транспортных происшествий. 

Форма проведения: информационно-

просветительские мероприятия (беседы), встречи с 

представителями ГИБДД и др. 

 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Зам. директора по ПО, 

зав. отделением по спе-

циальности «Лечебное 

дело» и «Акушерское де-

ло», преподаватели ЦМК 

«Хирургия» 

ЛР 1–ЛР 3, 

ЛР 6 – ЛР 10 

Послед 

нее  

воскре-

сенье (по 

День матери 

Форма проведения: праздничная программа, 

классные часы, в том числе в режиме онлайн,  

конкурс сочинений, видеороликов «Сердце 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

председатель ППО сту-

дентов, педагог-

ЛР1-ЛР12 
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графику 

ОУ)  

матери», «Моя мама…» и т.д. организатор, студенче-

ский совет колледжа, сту-

денческие советы обще-

житий, воспитатели 

30 Международный день защиты информации 

Форма проведения: информационно-

просветительская лекция с участием юристов-

правоведов и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватель ПОПД, 

преподаватели професси-

ональных дисциплин, 

зав. отделом ИРиИТ 

ЛР 1 – ЛР 8, 

ЛР 10 – ЛР 

12, ЛР 14 – 

ЛР 17 

По графи-

ку  

Всероссийская акция «Этнографический дик-

тант» 

Студенты 1-3 

курса 

Онлайн площадка Классные руководители ЛР 1, ЛР 5 – 

ЛР 11 

ДЕКАБРЬ 

1  Всемирный день борьбы со  СПИДом. 

Форма проведения: беседы,  

в т.ч. в режиме онлайн, подготовка средств 

наглядной агитации, встреча со специалиста-

ми центра по профилактике и борьбе со 

СПИДом и инфекционными заболеваниями, 

Квиз и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

руководитель волонтеров 

по направлению ЗОЖ, 

зав. отделением, препо-

даватели ЦМК «Акушер-

ства, гинекологии и педи-

атрии»,  студенческий 

совет 

ЛР1-ЛР 7, ЛР 

9, ЛР 10, ЛР 

12, 

ЛР 13 – ЛР 17 

3  Международный день инвалидов 

Форма проведения: акция «Все различны – все 

равны», информационно-просветительские 

мероприятия (беседы) и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, ин-

тернет площадки 

Зав. отделением по спе-

циальностям «Медицин-

ский массаж» и «Лабора-

торная диагностика», 

классные руководители 

 ЛР1-ЛР 7, 

ЛР 9, ЛР 10, 

ЛР 12, 

ЛР 13 – ЛР 17 

 

5  День добровольца (волонтера) в России Студенты 1-3 

курса, волон-

тёры 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Зам. директора по УВР, 

социальный педагог, сту-

денческий совет, руково-

дители направления во-

лонтерского центра 

ЛР1-ЛР12 
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5 День воинской славы России (начало контрна-

ступления советских войск под Москвой, 1941 

год) Форма проведения: беседы, в т.ч. в режи-

ме онлайн 

Студенты 1-3 

курса, волон-

тёры 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Преподаватели ОГСЭД, 

преподаватель-

организатор БЖД 

ЛР 1 – ЛР 6,  

ЛР 8, 

 

9  День Героев Отечества 

Форма проведения: беседы,  

в т.ч. в режиме онлайн 

Студенты 1-3 

курса, волон-

тёры 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Преподаватели ОГСЭД, 

преподаватель ОБЖД, 

классные руководители 

ЛР 1 – ЛР 6,  

ЛР 8 

 

12 День Конституции Российской Федерации  
Форма проведения: классные часы, беседы,  

в т.ч. в режиме онлайн и др. 

Студенты 1-3 

курса,  

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Преподаватели ОГСЭД, 

преподаватель ОБЖ, 

классные руководители 

ЛР 1 – ЛР 12  

 

По графи-

ку ОУ 

Мероприятия, посвященные Новому году 

Форма проведения: праздничное театрализо-

ванное представление, подготовка поздрави-

тельных видеороликов, онлайн поздравления 

и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки, 

общежития  

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

председатель ППО сту-

дентов, педагог-

организатор, студенче-

ский совет колледжа, сту-

денческие советы обще-

житий, воспитатели 

ЛР 1 – ЛР 12 

ЯНВАРЬ 

1 Новый год 

Форма проведения (онлайн поздравления) 

Студенты 1-3 

курса 

Интернет пло-

щадки 

Студенческий совет кол-

леджа, отдел ИРиИТ 

ЛР 1 – ЛР 12,  

 

25 «Татьянин день» (День российского студенче-

ства) 

Форма проведения; праздник студенчества, 

конкурс «Студент года» и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, 

аудитории, обще-

жития, онлайн 

площадки 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

председатель ППО сту-

дентов, студенческий со-

вет колледжа, студенче-

ские советы общежитий 

ЛР 1-ЛР 5,  

ЛР 7, ЛР 8,  

ЛР 11 

 

27  День снятия блокады Ленинграда 

Форма проведения: беседы, классные часы, 

волонтерские десанты в т.ч. онлайн и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

тёры 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Преподаватели ОГСЭД, 

преподаватель ОБЖ 

ЛР 1 – ЛР 6,  

ЛР 8 

 



23 

 

22 января-

23 февраля 

(по от-

дельному 

приказу) 

Месячник военно-патриотического воспита-

ния 

Форма проведения: военно-спортивный 

праздник, встречи с ветеранами, викторина и 

др. 

Студенты 1-3 

курса 

Спортивный зал, 

тир, актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Зам. директора по УВР, 

преподаватель-

организатор БЖД,  руко-

водитель физвоспитания, 

преподаватели ЦМК 

«Физическая культура», 

ЦМК ОГСЭД, ЦМК 

«Общеобразовательные 

дисциплины»,  зав. отде-

лением, студенческие со-

веты отделений, класс-

ные руководители 

ЛР 1 – ЛР 12, 

ЛР 17 

ФЕВРАЛЬ 

2  День воинской славы России 

(Сталинградская битва, 1943) 

Студенты 1-3 

курса, волон-

тёры 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Преподаватели ОГСЭД, 

преподаватель ОБЖ, 

классные руководители 

ЛР 1 – ЛР 6,  

ЛР 8, 

 

4 Всемирный день борьбы против рака. 

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие  

(лекция) 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, он-

лайн площадки 

Преподаватели ЦМК 

«Хирургия», ЦМК МДК 

«Терапия», ЦМК «Аку-

шерства, гинекологии и 

педиатрии» 

ЛР 1-ЛР 4,  

ЛР 6, ЛР 7,  

ЛР 9-ЛР 11, 

ЛР 13 – ЛР 15  

 

8 День русской науки 

Форма проведения: заседания СНО, студенче-

ская научная конференция и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории Зам директора по УР, ПО,  

преподаватели 

ЛР1-ЛР5,  

ЛР7, ЛР8,  

ЛР11, ЛР 13 – 

ЛР 15 

11 Всемирный День больного  

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция) 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

УР, ПО, руководитель во-

лонтеров по направлению 

ЗОЖ, зав. отделением, 

преподаватели професси-

ЛР 1-ЛР 4,  

ЛР 6, ЛР 7,  

ЛР9-ЛР 11, 

ЛР 13 – ЛР 17  
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ональных дисциплин 

15 День памяти воинов-интернационалистов. 

Форма проведения: информационно-

разъяснительные беседы, встречи с воинами-

интернационалистами и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

тёры 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Зам. директора по УВР, 

преподаватели ЦМК 

ОГСЭД, преподаватель 

ОБЖ, классные руково-

дители 

ЛР 1 – ЛР 12  

 

17 День спонтанного проявления доброты  

Форма проведения: беседы в т.ч. онлайн, во-

лонтерская акция и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории Классные руководители, 

руководители волонтеров 

по направлениям, педа-

гог-психолог, социальный 

педагог, преподаватели 

психологии 

ЛР 1-ЛР12  

21 Международный день родного языка  

Форма проведения: фестиваль народов, ин-

формационно-просветительские беседы, в том 

числе в онлайн формате и др. 

Студенты 1-2 

курса 

Актовый зал, 

аудитории 

Преподаватели ЦМК 

«Общеобразовательные 

дисциплины» 

ЛР 1 – ЛР 12  

23 (по от-

дельному 

графику) 

День защитников Отечества  

Форма проведения: поздравления, выпуск 

стенгазет, викторина, военно-спортивный 

праздник и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, акто-

вый зал, спортив-

ный зал, общежи-

тия, интернет 

площадки 

Зам. директора по УВР, 

руководитель ОБДЖ, зав. 

отделением, классные 

руководители, воспитате-

ли, студенческие советы 

колледжа и общежитий, 

педагог-организатор, 

преподаватели ЦМК 

ОГСЭД и ЦМК «Обще-

образовательные дисци-

плины», руководитель 

отдела ИР и ИТ 

ЛР 1 – ЛР 12, 

ЛР 17 

МАРТ 



25 

 

1 Всемирный день иммунитета  

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция), Квиз-игра 

и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

ПО, руководитель волон-

теров по направлению 

ЗОЖ, зав. отделением, 

преподаватели ЦМК 

«Акушерства, гинеколо-

гии и педиатрии», «Тера-

пия» и другие професси-

ональные 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11, 

ЛР 13 – ЛР 15 

8  Международный женский день 

Форма проведения: праздничное мероприятие, 

информационно-просветительские мероприя-

тия, в том числе онлайн 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Зам. директора по УВР, 

педагог-организатор, 

председатель ППО сту-

дентов, студенческие со-

веты колледжа и обще-

житий, воспитатели, 

классные руководители 

ЛР1 – ЛР8, 

ЛР11, ЛР 12 

14-18 Всемирная неделя знаний о мозге  

Форма проведения: информационно просвети-

тельское занятие (лекция), дистанционная 

олимпиада 

Студенты 1-2 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели психоло-

гии, педагог-психолог, 

преподаватели ЦМК 

«Общепрофессиональные 

дисциплины» 

ЛР 1-ЛР 4,  

ЛР 6, ЛР 7,  

ЛР 9-ЛР 11 

18  День воссоединения Крыма с Россией 

Форма проведения: информационно-

просветительские беседы, акции, в т.ч. онлайн 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

социальный педагог, 

классные руководители 

ЛР 1 – ЛР 6, 

ЛР 8, ЛР 12 

 

24   Всемирный день борьбы с туберкулезом.  

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция), дистанци-

онная олимпиад 

 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

руководитель волонтеров 

по направлению ЗОЖ, 

зав. отделением, препо-

даватели ЦМК «Акушер-

ства, гинекологии и педи-

ЛР 1-ЛР 4,  

ЛР 6, ЛР 7,  

ЛР 9-ЛР 11, 

ЛР 14, ЛР 15 
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атрии», ЦМК «Узкие 

дисциплины», ЦМК МДК 

«Терапия» и другие про-

фессиональные ЦМК 

30 День защиты Земли  

Форма проведения: информационно просвети-

тельское занятие (лекция) и др. 

Студенты 1-2 

курса 

Аудитории Преподаватели ЦМК 

«Общеобразовательные 

дисциплины», преподава-

тели гигиены 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11  

По графи-

ку 

Предварительное распределение выпускников 

Форма проведения: встречи с работодателями, 

ярмарка вакансий 

Студенты 3 

курса 

Актовый зал, 

спортивный зал, 

аудитории 

Зам. директора по ПО, 

зав. отделением, класс-

ные руководители 

ЛР 1, ЛР 13 – 

ЛР 17 

АПРЕЛЬ 

1 День смеха 

Форма проведения: КВН, капустники и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, ин-

тернет площадки 

Студенческий совет кол-

леджа, председатель ППО 

студентов, педагог-

организатор 

ЛР 2, ЛР 5, 

ЛР 7 – ЛР 11 

7 Всемирный день здоровья 

Форма проведения: квест, зарядка с чемпио-

ном, онлайн викторина, конкурс информаци-

онно-просветительских материалов для насе-

ления и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

руководитель физвоспи-

тания, руководитель во-

лонтеров по направлению 

ЗОЖ, зав. отделением, 

председатель ППО сту-

дентов, студенческий со-

вет колледжа 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11, 

ЛР 17 

 

12 День космонавтики 

Форма проведения: беседы, в том числе он-

лайн, посещение планетария 

Студенты 1 

курса 

Аудитории, пла-

нетарий, интернет 

площадки 

Преподаватель астроно-

мии, классные руководи-

тели  

ЛР 1–ЛР 6, 

ЛР 8 

15 Международный день культуры  

Форма проведения: фестиваль культур, посе-

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, акто-

вый зал,  культур-

Зам. директора по УВР, 

педагог-организатор, 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 
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щение театров, музеев и др. 

 

ные учреждения 

города 

классные руководители, 

воспитатели 

 

ЛР 9-ЛР 11, 

ЛР 17 

20 Российский день донора крови  

Форма проведения: беседы, в т,ч, онлайн, сда-

ча крови, волонтерская акция по пропаганде 

донорства и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

руководитель волонтеров 

по направлению ЗОЖ, 

зав. отделениями, препо-

даватели профессиональ-

ных дисциплин, зав. от-

делом ИРиИТ 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11, 

ЛР 13 – ЛР 17 

  

21 Всемирный день творчества и инновационной 

деятельности  

Форма проведения: конкурс проектов, конфе-

ренции и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки  

Зам. директора по УР, 

ПО, зав. отделом  ИРиИТ 

ЛР 1-ЛР 11, 

ЛР 13, ЛР 16 

28 Всемирный день охраны труда  

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция), конферен-

ция по гигиене труда и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Специалист по охране 

труда, преподаватели 

ЦМК «Сестринское де-

ло» и других профессио-

нальных 

ЛР 1-ЛР 11, 

ЛР 13, ЛР 15 

По отдель-

ному гра-

фику 

Неделя психологии Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, хол-

лы, интернет 

площадки 

Председатель ЦМК 

ОГСЭД, педагог-

психолог, классные руко-

водители 

ЛР 7, ЛР 9, 

ЛР 10, ЛР 17 

По отдель-

ному гра-

фику 

Классные часы о роли медицинских работни-

ков в Великой Отечественной войне «Мы этой 

памяти верны» 

Студенты 1 

курса 

Кабинет «Исто-

рия медицины. 

История Уфим-

ского медицин-

ского колледжа»  

Зав кабинетом «История 

медицины. История 

Уфимского медицинского 

колледжа», классные ру-

ководители 

ЛР 1 – ЛР 12 

Последняя 

неделя 

Европейская неделя иммунизации 

Формы проведения: беседы, встречи со специ-

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели профес-

сиональных дисциплин 

ЛР 9, ЛР 15 
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алистами-медиками, волонтерские десанты и 

др. 

 

МАЙ 

1 Праздник весны и труда 

Форма проведения: акции на интернет пло-

щадках, участие в мероприятиях города 

Студенты 1-3 

курса 

Информационные 

площадки 

Педагог-организатор, 

классные руководители, 

зав. отделом ИР и ИТ 

ЛР1-ЛР12  

5 Всемирный день гигиены рук - Международ-

ный день мытья рук  

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция), Мастер-

класс по мытью рук 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

руководитель волонтеров 

по направлению ЗОЖ, 

зав. отделением препода-

ватели ЦМК «Сестрин-

ское дело», преподавате-

ли профессиональных 

дисциплин  

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9, ЛР 11, 

ЛР 15, ЛР 17 

8 Всемирный день Красного Креста и Красного 

Полумесяца  

Форма проведения: информационно-

просветительские мероприятия (беседы, во-

лонтерские десанты) и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

руководители волонтеров 

по направлению «Собы-

тийное волонтерство», 

«Пропаганда ЗОЖ» 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11  

 

9 День Победы 

Форма проведения: праздничное мероприятие, 

конкурс творческих работ «Война в истории 

моей семьи», экскурсия в Парк Победы и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Зам. директора по УВР, 

педагог-организатор, 

классные руководители, 

студенческие советы кол-

леджа и общежитий, 

классные руководители 

ЛР 1 – ЛР 6, 

ЛР 8 

10 День движения для здоровья  

Форма проведения: спортивно-массовые ме-

роприятия, квест, физкультминутки и др. 

Студенты 1-2 

курса 

Спортивный зал, 

тропа здоровья 

«Уфимские ли-

Руководитель физвоспи-

тания, преподаватели 

ЦМК «Физическая куль-

ЛР 9 
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пы», аудитории тура» 

12 Всемирный день медицинской сестры 

Форма проведения: беседы, выступления во-

лонтеров, отделенческое мероприятие и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Актовый зал, 

аудитории, интер-

нет площадки 

Зав. отделением, студен-

чески совет отделения, 

председатель ЦМК 

«Сестринское дело», 

классные руководители 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9 – ЛР 12, 

ЛР 17,  

 

15  Международный день семьи. 

Форма проведения: информационно- просве-

тительское занятие (лекция), классные часы, 

конкурс фотографий и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории Классные руководители, 

студенческие советы 

групп 

ЛР 12  

 

19 Международный день борьбы с гепатитом  

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция), дистанци-

онная олимпиада 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

ПО, руководитель волон-

теров по направлению 

ЗОЖ, зав. отделением, 

преподаватели професси-

ональных дисциплин  

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9 – ЛР 11, 

ЛР 13 – ЛР 17 

21 Всемирный день скандинавской ходьбы  

Форма проведения: мастер-класс 

Студенты 1 -2 

курса 

Тропа здоровья 

«Уфимские ли-

пы», спортивный 

зал 

Руководитель физвоспи-

тания, преподаватели 

ЦМК «Физическая куль-

тура» 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 11 

Третье  

воскре-

сенье (по 

графику 

ОУ) 

Международный день памяти умерших от 

ВИЧ и СПИДа 

Форма проведения: информационно-

просветительские мероприятия (беседы, лек-

ции), встречи с врачами и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

ПО, руководитель волон-

теров по направлению 

ЗОЖ, зав. отделением  

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9 – ЛР 11, 

ЛР 15 

24 День славянской письменности и культуры 

Форма проведения: беседы, в т.ч. онлайн 

 

Студенты 1-2 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели русского 

языка и литературы 

ЛР 1 – ЛР 5, 

ЛР 7, ЛР 8, 

ЛР 11 

25 Всемирный день щитовидной железы  

Форма проведения: информационно-

Студенты 2-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели ЦМК 

«Терапия», руководитель 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 
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просветительские акции (беседы, волонтёр-

ский десант), онлайн олимпиада и др 

. 

волонтеров по направле-

нию ЗОЖ, 

ЛР 9-ЛР 11 

28  Международный день действий по охране 

женского здоровья или Международный день 

здоровья женщин. 

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция), дистанци-

онная олимпиада и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели ЦМК 

«Акушерства, гинеколо-

гии и педиатрии» 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 12 

29 Всемирный день здоровья пищеварительной 

системы или Всемирный день здорового пи-

щеварения или День рационального питания 

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция), дистанци-

онная олимпиада и др. 

Студенты 1-2 

курса 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Преподаватели ЦМК 

«Общепрофессиональные 

дисциплины», ЦМК 

«Сестринское дело», 

ЦМК МДК «Терапия», 

классные руководители 

ЛР 5, ЛР 6 – 

ЛР 9 

31 Всемирный день без табака (Всемирный день 

борьбы против курения) 

Форма проведения: акции, информационно-

просветительские мероприятия (беседы, лек-

ции), «круглый стол» с приглашением инспек-

тора ОП, врача-нарколога и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет площадки 

Зам. директора по УВР, 

руководитель волонтеров 

по направлению ЗОЖ, 

классные руководители, 

социальный педагог 

ЛР 1-ЛР 12, 

 

ИЮНЬ 

1  Международный день защиты детей 

Форма проведения: волонтёрские акции (в том 

числе в детской больнице или детских отделе-

ниях больниц), информационно-

просветительские мероприятия, в том числе 

онлайн 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, дет-

ские отделения 

больниц, интер-

нет площадки 

Руководители волонтеров 

по направлениям, класс-

ные руководители 

ЛР 1-ЛР 5, 

ЛР 7, ЛР 8, 

ЛР 11,  

ЛР 12 

5 День эколога Студенты Учебные аудито- Замдиректора  ЛР 10 
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Форма проведения: в преддверье летнего от-

дыха беседа на экологическую тему: «Береги 

природу - нашу землю, наш дом» 

1-2 

курсов  

 

рии по УВР, классные руко-

водители 

6 Пушкинский день России – День русского 

языка 

Форма проведения: Конкурс буктрейлеров по 

произведениям А.С. Пушкина, конкурс чте-

цов, день поэзии и др. 

Студенты 1-2 

курса 

Актовый зал, 

аудитории 

Преподаватели русского 

языка и литературы 

ЛР 1-ЛР 5, 

ЛР 7, ЛР 8, 

ЛР 11, ЛР 12  

12 День России 

Форма проведения: волонтерские акции по 

сопровождению мероприятий, классные часы, 

в т.ч. в режиме онлайн  

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет-площадки 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

зав. отделом ИРиИТ 

ЛР 1-ЛР 12, 

  

12 День города 

Форма проведения: классные часы, участие в 

мероприятиях города и др. 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет-площадки, 

площадки города 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

педагог-организатор, зав. 

отделом ИРиИТ 

ЛР 1-ЛР 12, 

  

15 День защиты пожилых людей (Всемирный 

день распространения информации о злоупо-

треблениях в отношении пожилых людей)  

Форма проведения: информационно-

просветительское занятие (лекция) 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории, ин-

тернет-площадки 

Преподаватели ЦМК 

«Терапия» 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9-ЛР 12, 

ЛР 14 - ЛР 17 

 

Третье  

воскре-

сенье (по 

графику) 

День медицинского работника 

Форма проведения: фестиваль - конкурс рас-

сказов о медицинских работниках «Профессия 

на все времена», шествие медицинских работ-

ников и др. 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет-площадки, 

площадки города 

Зам. директора по УВР, 

социальный педагог, 

классные руководители, 

зав. отделом ИРиИТ 

ЛР 1-ЛР 4, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9 – ЛР 12, 

ЛР 13 – ЛР 17 

22 День памяти и скорби 

Форма проведения: беседы, классные часы, в 

т.ч. онлайн 

Студенты 1-3 

курса, волон-

теры 

Аудитории, ин-

тернет-площадки 

Преподаватель ОБЖ, 

классные руководители 

ЛР 1 – ЛР 6, 

ЛР 8 

27 День молодежи Студенты 1-3 Аудитории, ин- Классные руководители, ЛР 1 – 
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Форма проведения: беседы, в т.ч. онлайн, во-

лонтерские акции, мероприятия студенческого 

совета и др. 

курса тернет-площадки председатель ППО сту-

дентов, студенческие со-

веты групп, отделений, 

колледжа 

 ЛР 12 

По отдель-

ному гра-

фику 

Организация отъезда студентов из общежития 

на каникулы 

Студенты 1-3 

курса 

Общежития  Зам. директора по УВР, 

председатель ППО сту-

дентов, воспитатели, сту-

денческие советы обще-

житий 

ЛР 1 – ЛР 3 

ИЮЛЬ 

Первая не-

деля 

Вручение дипломов 

Форма проведения: торжественная церемония 

Студенты 3 

курса 

Актовый зал Зам. директора по УВР, 

педагог-организатор, зав. 

отделениями, председа-

тель ППО студентов, сту-

денческие советы отде-

лений, начальник ОК 

ЛР 1 – ЛР 4, 

ЛР 6 - ЛР 9, 

ЛР 11 

8 День семьи, любви и верности 

Форма проведения: информационно-

просветительские мероприятия, в том числе 

онлайн 

Студенты 1-3 

курса 

Интернет пло-

щадки 

Зав. отделом ИР и ИТ ЛР 1 - ЛР 12 

АВГУСТ 

22 День Государственного Флага Российской Фе-

дерации 

Форма проведения: информационно-

просветительские мероприятия, в том числе 

онлайн, участие волонтеров в мероприятиях 

города 

Студенты 2-3 

курса 

Интернет пло-

щадки 

Зав. отделом ИР и ИТ ЛР 1 - ЛР 6, 

ЛР 8 

23  День воинской славы России (Курская битва, 

1943) 

Студенты 2-3 

курса 

Интернет пло-

щадки 

Зав. отделом ИР и ИТ ЛР 1 - ЛР 6, 

ЛР 8 
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Форма проведения: информационно-

просветительские мероприятия, в том числе 

онлайн 

По графи-

ку 

Заселение в общежитие Студенты 1-3 

курса 

Общежития Зам. директора по УВР, 

воспитатели, председа-

тель ППО студентов, сту-

денческие советы обще-

житий 

ЛР 1–ЛР 4, 

ЛР 6-ЛР 9, 

ЛР 11 

Ежемесячно 

Первая не-

деля 

Подведение итогов за прошедший месяц 

Форма проведения: классные часы в группах, 

заседания студенческих советов отделений 

итогов успеваемости и посещаемости, актив-

ности студентов группы и отделения за про-

шедший месяц 

Студенты 1-3 

курса 

Аудитории Классные руководители, 

заведующие отделения-

ми, студенческий советы 

групп и отделений 

ЛР 2, ЛР 17 
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