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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Цель производственной практики 

Формирование общих и профессиональных компетенций по виду деятельности   

«Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни» 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код 

ПК/ОК 

Наименование компетенции 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни 

ПК 3.3. Осуществлять уход за пациентомУчаствовать в проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации населения 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний 

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

1.2. Профессиональные навыки, формируемые в результате прохождения 

производственной практики 

В результате освоения программы производственной практики для последующего освоения 

общих и профессиональных компетенций по специальности обучающийся должен приобрести 

навыки:  

-проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению населения; 
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-проведения работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в 

том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

-выполнения работ по проведению профилактических медицинских осмотров населения;  

выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, состояния здоровья, 

про-фессии; 

-проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике 

инфекционных заболеваний; 

-выполнения работы по проведению иммунопрофилактики инфекционных заболеваний в 

соответствии с национальным календарем профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям 

 

 

1.3. Место производственной практики в структуре ППССЗ 

Программа производственной практики реализуется в рамках профессионального 

модуля ПМ 03.Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни. Производственная практика реализуется 

концентрированно. 

Рекомендуемое количество часов – 36 часов 

 

1.4. Место и время проведения производственной практики 

Сроки проведения производственной практики определяются графиком учебного 

процесса.   

Производственная практика проводится в специально оборудованных помещениях 

(рабочих местах) профильных организаций на основании договора о практической подготовке 

обучающихся, заключаемого между образовательной организацией и профильной 

организацией, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей образовательной 

программы. 

 

 



                                                           

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Структура производственной практики  

Коды 

профессиональных/общих 

компетенций 

Наименование 

профессионального 

модуля 

Всего 

часов 
Виды работ  

1 2 3 4 

ПК 3.1 Консультировать 

население по вопросам 

профилактики заболеваний 

ПК 3.2 Пропагандировать 

здоровый образ жизни 

ПК 3.3 Участвовать в 

проведении 

профилактических осмотров 

и диспансеризации 

населения 

ПК 3.4 Проводить 

санитарно-

противоэпидемические 

мероприятия по 

профилактике 

инфекционных заболеваний 

ПК 3.5  Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных 

заболеваний 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

 

ПМ 03. Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, 

формированию 

здорового образа жизни. 

 

МДК 03.01. Здоровый 

образ жизни и 

профилактика 

заболеваний 

 

 

 

 

МДК 03.01. Здоровый 

образ жизни и 

профилактика 

заболеваний 

 

 

36 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 
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1. Участие в организации и проведении «Школы геронтолога». 

2.  Участие в проведении профилактических мероприятий при 

остеопорозе и болезни Альцгеймера.  

3.  Участие в проведении профилактических мероприятий и 

составление рекомендаций лицам пожилого и старческого возраста. 

 

 

 

 

1. Участие в проведении профилактических мероприятий и 

составление рекомендаций детскому населению при ожирении и 

сахарном диабете. 

2. Участие в проведении профилактических мероприятий и 

составление рекомендаций детскому населению. 

3. Участие в организации и проведении «Школ здоровья». 
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информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04  Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

ОК 06 Осуществлять 

устную и письменную 
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коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

ОК 07 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 
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необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

_  

По окончании производственной практики проводится дифференцированный зачет 
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2.2. Содержание производственной практики  

Наименование 

профессионального модуля 

Содержание производственной практики по дням Объем часов 

1 2 3 

 Производственная практика  

1 

день 

Участие в организации и проведении «Школы геронтолога» 6 

2 

день 

Участие в проведении профилактических мероприятий при 

остеопорозе 

6 

3 

день 

 Участие в решение основных проблем у лиц пожилого и старческого 

возраста  

6 

4 

день 

Участие в проведении профилактических мероприятий и составление 

рекомендаций детскому населению при ожирении и сахарном диабете.  

6 

5 

день 

Участие в проведении профилактических мероприятий и составление 

рекомендаций детскому населению. 

6 

6 

день 
Участие в организации и проведении «Школ здоровья». 

 

6 

 Итого  36 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                           

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Требования к условиям проведения производственной практики  

Реализация программы производственной практики осуществляется в профильной 

организации, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей образовательной 

программы, а именно: в Государственных медицинских организациях, подведомственных 

министерству здравоохранения Республики Башкортостан. 

Обязательным условием допуска к производственной практике в рамках профессионального 

модуля ПМ 03. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни  является освоение междисциплинарного 

курса МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний и учебной практики для 

получения профессиональных умений и навыков.  

Организацию и руководство производственной практикой осуществляют руководители от 

образовательной организации и профильной организации. 

По итогам производственной практики обучающимися предоставляется следующая 

документация: 

 - дневник производственной практики; 

- характеристика; 

- краткий отчет о выполненной работе; 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1.  Контроль и оценка результатов освоения программы производственной практики 

осуществляется руководителями от образовательной организации и профильной организации в 

форме дифференцированного зачета с использованием контрольно-оценочных средств. 

4.2.  Результаты освоения общих и профессиональных компетенций, полученных в ходе 

прохождения производственной практики, отражаются в аттестационном листе. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом результатов, 

подтвержденных документами с места прохождения производственной практики: 

- дневник производственной практики; 

- характеристика;  

- краткий отчет о содержании выполненной работы с приложением документов. 

4.3. Результаты оценки общих и профессиональных компетенций 

 
Код и 

наименование 

профессиональных 

и общих 

компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 4.1-4.6 

 

Показатели освоенности компетенций 

ПК 4.1 Проводить оценку состояния 

пациента  

ПК 4.2 Выполнять медицинские 

манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту 

ПК 4.3 Осуществлять уход за 

пациентом 

 Экспертное наблюдение выполнения 

практических работ 
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ПК 4.4 Обучать пациента (его 

законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам 

ухода и самоухода 

ПК 4.5 Оказывать 

медицинскую помощь в 

неотложной форме 

ПМ 4.6 Участвовать в проведении 

мероприятий медицинской 

реабилитации 

ОК 01-09 ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

ОК 02 Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04  Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

ОК 07 Проявлять гражданско-

Экспертное наблюдение выполнения      

практических работ 
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патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

 
 

 

4.4  Результаты оценки приобретенных профессиональных навыков 

 

Результаты обучения (приобретенный 

навык) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

проведения динамического 

наблюдения за показателями состояния 

пациента с последующим 

информированием лечащего врача; 

выполнения медицинских 

манипуляций при оказании помощи 

пациенту; 

обучения пациента (его законных 

представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода, 

консультирования по вопросам ухода и 

самоухода; 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний. 

проведения мероприятий медицинской 

реабилитации 

Экспертная оценка результатов 

формализованного наблюдения при выполнении 

практического задания на производственной 

практике. 

 

 

 

 

 

  

 


